
   

        

 

 

 

緣起： 

  癲癇疾病從過去到現今仍是被社會大眾所誤解，這讓患有癲癇的朋友一再的受到歧

視與排斥，這情形普遍存在於癲癇朋友的各種生活層面中。癲癇朋友和家庭成員常會想

避免因疾病所造成的意外傷害，亦會有過度保護或限制其行動的情形，無意中剝奪癲癇

朋友參與社會學習和人群接觸的機會，使得社會參與有所侷限。 

  本次焦點團體工作坊的舉辦期盼透過癲癇病患與家屬的聚集力量，以優勢觀點的復

原力能夠一同面對社會對癲癇病患的刻版印象與歧視態度，同時能夠以集體力量規劃癲

癇者的生涯規劃，不論在就學、社交、就業與感情等各層面中有具體的方向與做法，使

個人的問題透過團體聚集得以了解，未來得以能夠透過社會政策之倡議與發聲讓身障者

的聲音可以被大眾了解。 

 

指導單位：中華社會福利聯合勸募協會 

主辦單位：社團法人台南市癲癇之友協會 

對象及人數：癲癇病友及家屬共 10 人。 

焦點團體地點：台南市東區裕農路 308 號 8 樓之 3。 

報名方式：請洽台南市癲癇之友協會 06-2350253 

焦點團體時間：104 年 8 月 1 日(星期六)上午 9 時至下午 17 時。 

 

團體活動帶領者: 

邱怡薇專科社工師（邱怡薇社工師事務所負責人） 

協同主持人：顏雅婷社工員 

 

日期 時間 團體內容 

08/01(六) 

09:00AM--09:15AM 
相見歡 

彼此信任 

09:15AM--10:15AM 優勢觀點理論介紹 

10:15AM--12:00PM 
焦點團體~主題一 

~~走過心路歷程史~~ 

14:00PM--15:00PM 
焦點團體~主題二 

~~家庭照顧者的心聲~~ 

15:00PM--15:10PM 休息 

15:10PM--16:20PM 
焦點團體~主題二 

~~一路相伴展翅翱翔~~ 

16:20PM--17:00PM 綜合結論分享 

 

癲癇者生涯發展與其影響生涯因素 

~~焦點團體工作坊~~ 


