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愛相乘~婚姻成長團體
    愛的路上你和我，從相識、相知、相戀到相許，一路走來酸甜苦辣在心頭!從走在紅毯那一天開始，婚姻道路有甜蜜難免也有衝突或爭執。如果是單身的你(妳)，也許生命中那個對的人還沒出現，但是當對的人出現後，決定共組家庭，如何增進彼此在婚姻生活相處的智慧，值得我們去學習了解。
    婚姻生活需要兩個人互相經營，學習如何讓婚姻生活圓滿、讓彼此更貼近對方的想法，學習互相體諒，透過兩個人的力量共同守護屬於彼此的家。
    無論您是夫妻檔或是單身貴族、即將步入婚姻殿堂者，都歡迎您前來一起探索幸福婚姻的要素，透過輕鬆的分享與小活動、小遊戲，讓我們試著與幸福更靠近，不管到幾歲在另一半眼中，我們都還是彼此生命中的王子或公主，趕快來參加吧!
一.主辦單位：臺南市家庭教育中心。
二.承辦單位：社團法人台南市慈光身障協會。
三.活動日期：102年5/26、6/9、6/23、7/7(皆為星期日)。
四.活動時間：早上9:00~13:10 ，報到:8:40~9:00。

五.參加對象：凡本會會員或身心障礙者皆可參加。
六.講座地點：台南市無障礙福利之家A棟2樓多功能教室
             (地址:台南市東區林森路二段500號A棟)。
七.報名方式：採電話或傳真報名，協會電話:3583799   傳真:3585966   請洽:王佳媛社工。 
八.報名日期：即日起至102年5月17日(星期五)。
九.費用：免費。
十.講師：長榮大學社工系 蔡青芬 老師。
十一.活動流程：

	活動日期
	活動時間
	課程內容

	5月26日
	09:00-10:30
	讓缺陷成為婚姻另一種美

	
	10:40-12:10
	愛的探索-了解差異與衝突

	
	12:10-13:10
	幸福收穫.愛分享

	6月09日
	09:00-10:30
	溝通與衝突處理-和諧的兩性關係

	
	10:40-12:10
	親密關係中四大殺手和情緒調節五大要訣

	
	12:10-13:10
	幸福收穫.愛分享

	6月23日
	09:00-10:30
	愛的行動-發展情感智慧

	
	10:40-12:10
	生活資源的運用與分享

	
	12:10-13:10
	幸福收穫.愛分享

	7月07日
	09:00-10:30
	姻親相處-我家就你家

	
	10:40-12:10
	家務分工-婚姻是相乘不是相減

	
	12:10-13:10
	幸福收穫.愛分享


◎備註:活動後提供餐盒享用。
《報名表請翻至背面填寫，謝謝~》

愛相乘~婚姻成長團體報名表

	姓     名
	生 日
	性別
	連絡電話
	地址
	膳食
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· 本表若不敷使用，請自行影印。
報名地點：台南市慈光身障協會  台南市臨安路一段89號4樓 
       電話：06-3583799  傳真：06-3585966 或E-mail：ttk861123@yahoo.com.tw
